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Estimadas familias.

El 2020/2021 esta siendo un curso complicado para todos. El COVID ha cambiado durante un afio
nuestras vidas, pero por fin, parece que poco a poco vamos viendo el final de esta pandemia, aunque

todavia queda mucho camino por recorrer.

La legislacidn vigente en Castilla y Ledn, desde hace unos dias, permite la vuelta de las actividades
deportivas en espacios exteriores y con uso obligatorio de mascarilla. Es por ello que, desde el

Centro, vamos a hacer un esfuerzo por retomar esta practica que tanto necesitan nuestros alumnos.

Por ser un afio excepcional, hemos tomado la decisién de ampliar las actividades hasta el mes de

junio, por lo que comprenderdn la totalidad del tercer trimestre.

A continuacién, os presentamos un esquema general con las actividades que se van a realizar, para

después pasar a describir mds detalladamente cada una de ellas.

El precio de todas las actividades es el mismo (60€ por todo el trimestre), y podra hacerse efectivo

mediante domiciliacién bancaria, transferencia o pago desde la web del colegio.

Podréis encontrar la ficha de inscripcién al final del documento y/o en la web del cole. Debéis

rellenarla y enviarla por Alexia o correo electrénico a Javier Garrido (jgarrido@fefcoll.org).

EL PLAZO DE INSCRIPCION ESTARA ABIERTO DESDE EL 15 HASTA EL 25 DE MARZO.

Esperamos que os guste nuestra propuesta y quedamos a vuestra disposicion para cualquier comentario.

Atentamente,

Coordinacion de actividades extraescolares

Direccion: Paseo Zorrilla, 87, 47007 Valladolid - N© teléfono: 983 23 14 02
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Fundacién Educativa Francisco Coll - Valladolid

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES CURSO 2020-2021

1. ACTIVIDADES DEPORTIVAS

a) Futbol sala

b) Voleibol

c) Baloncesto

d) Patinaje de velocidad

e) Polideportivo

f) Baile moderno

g) Multijuegos

2. INFORMACION GENERAL

3. NORMATIVA

4. CRONOGRAMA

5. FICHA DE INSCRIPCION
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1. ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Fundacién Educativa Francisco Coll - Valladolid

Mens sana in corpore sano. Tan importante es trabajar el intelecto como lo es tener unos habitos de
vida saludables, lo que incluye de forma imprescindible la practica de actividad fisica varias veces por

semana.

Este curso, los profesores del Centro hemos observado un claro incremento de la energia de los
alumnos en el aula, causado por el confinamiento y por la falta de actividades deportivas en sus

vidas.

Parece que la pandemia nos da un respiro, y unido al buen tiempo, nos permitird disfrutar de

nuestros deportes favoritos durante un trimestre completo.

Nos vemos obligados a eliminar las actividades de interior (gimnasia ritmica y danza), pero

continuamos ofertando un amplio abanico de actividades a unos precios asequibles para todos.

Tal como dice la normativa, serd obligatorio el uso de mascarilla en todo momento, y deberan

llevar otra de repuesto por si la primera sufre algtn accidente.
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a) Futbol sala

Descripcion: como es tradicidn, el futbol sala preside las actividades deportivas con el objetivo de

sacar un equipo de cada categoria, mixtos en su gran mayoria.

Destinatarios y horarios:

\ CATEGORIA DIiAS \ HORARIO
Escuela (12 El + 22 EIl + 32 El) Martes y jueves 16:00a 17:00
Prebenjamin (12 EP + 22 EP) Martes y jueves 16:00 a 17:00
Benjamin (32 EP + 42 EP) Martes y jueves 16:00a 17:00
Alevin (52 EP + 62 EP) Lunes y miércoles 17:00 a 18:00
Infantil (12 ESO + 22 ESO) Lunes y miércoles 17:00 a 18:00
Cadete (32 ESO + 42 ESO) Martes y jueves 17:00 a 18:00

Precio: 60€ por todo el trimestre (domiciliacidn, transferencia o pago WEB)

DT ON'MEAT
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b) Voleibol

Descripcion: el voleibol nunca falta para que nuestros chicos y chicas puedan disfrutar y dar el
maximo de si mismos. Llevamos varios afios contando con varios equipos de alumnos de

Secundaria, y el curso pasado conseguimos un alevin mixto de primaria, ja ver si lo superamos!

Destinatarios y horarios:

Fundacién Educativa Francisco Coll - Valladolid

CATEGORIA DIiAS HORARIO
Alevin (52 EP + 62 EP) Lunes y miércoles 17:00 a 18:00
Infantil (12 ESO + 22 ESO) Lunes y miércoles 16:00 a 17:00
Cadete (32 ESO + 42 ESO) Lunes y miércoles 16:00 a 17:00
Juvenil (Bachillerato) Lunes y miércoles 16:00a 17:00

Precio: 60€ por todo el trimestre (domiciliacidn, transferencia o pago WEB)

Direccion: Paseo Zorrilla, 87, 47007 Valladolid - N° teléfono: 983 23 14 02
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c) Baloncesto

Fundacién Educativa Francisco Coll - Valladolid

Descripcion: llegando a ser campeones de Castilla y Ledn hace afos, el nombre de la Anunciata
siempre ha estado unido al deporte de la canasta. El curso pasado fue el deporte revelacion, con
un aumento enorme del nimero de participantes. Desde 32 de Primaria hasta 42 de Secundaria,

éte animas a encestar con nosotros?

Destinatarios y horarios:

‘ CATEGORIA DIAS HORARIO
Prebenjamin (12 EP + 22 EP) Martes y jueves 16:00 a 17:00
Benjamin (32 EP + 42 EP) Martes y jueves 16:00 a 17:00
Alevin (52 EP + 62 EP) Martes y jueves 16:00 a 17:00
Infantil (12 ESO + 22 ESO) Martes y jueves 16:00 a 17:00
Cadete (32 ESO + 42 ESO) Martes y jueves 16:00 2 17:00
Juvenil (Bachillerato) Viernes 16:00 a 18:00

Precio: 60€ por todo el trimestre (domiciliacién, transferencia o pago WEB)

; 3 ‘rabajamos con las ,ﬂ 7
PEN == =0 K

CLINICA SUR

Pso. de Zorr/m 218 22 Planta + www.clinicas_r.es * 98‘_':47 99 52
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d) Patinaje de velocidad

Descripcion: Es el deporte estrella desde hace unos afios. Podéis apuntaros desde 12 de infantil

Fundacién Educativa Francisco Coll - Valladolid

hasta adultos, ihay unos cuantos profes y padres apuntados!

iEl curso pasado nuestro equipo prebenjamin quedd campedn de todos los colegios de Valladolid!

Nuestro amplisimo patio nos ofrece gran cantidad de posibilidades para hacer sobre ruedas.

Circuitos de habilidad, juegos y muchas mas actividades. jPonte los patines y a ven patinar!

La actividad para los alumnos de Educacion Infantil estara adaptada a su edad y comprendera

distintos deportes sobre ruedas. Se informara a las familias el primer dia.

Destinatarios y horarios:

\ CATEGORIA DIAS HORARIO
Iniciacion a deportes sobre ruedas . . .
(12 £l + 22 I + 3¢ E) Lunes y miércoles 16:00 a 17:00
GRUPOL-X 17:00 a 18:00
Lunes y miércoles
Desde 12 Primaria hasta adultos
GRUPO M -] 16:00 a 17:00

Martes y jueves

Precio: 60€ por todo el trimestre (domiciliacién, transferencia o pago WEB)

-
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e) Polideportivo

Fundacién Educativa Francisco Coll - Valladolid

Descripcion: para todos aquellos que no quieran especializarse demasiado temprano en un

deporte en concreto y busquen conocer y disfrutar de nuevas experiencias, iésta es su actividad!

Cada semana practicaréis un deporte distinto con el objetivo de aprender un poco de todo y no

tener la presion de ninguna competicién. jAqui lo Unico que importa es aprender y pasarlo bien!

Destinatarios y horarios:

CATEGORIA DIAS HORARIO
Educacion Infantil Martes y jueves 17:00 a 18:00
Prebenjamin (12 EP + 22 EP) Martes y jueves 17:00 a 18:00
Benjamin (32 EP + 42 EP) Martes y jueves 17:00 a 18:00
Alevin (52 EP + 62 EP) Martes y jueves 17:00 a 18:00

Precio: 60€ por todo el trimestre (domiciliacién, transferencia o pago WEB)
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f) Baile moderno

Descripcion: a pesar de haber tenido varios nombres, sigue siendo la misma actividad tan

divertida de siempre.

Tenemos dos grupos, uno de mas pequefiitos y otro mas avanzado (jadultos incluidos!), asi que

animate y ven a bailar al ritmo de la musica, da igual la edad que tengas, tus aficiones o si eres

chico o chica. jA bailar!

Destinatarios y horarios:

Fundacién Educativa Francisco Coll - Valladolid

CATEGORIA DIiAS HORARIO
Educacion Infantil + 12EP + 29EP Martes y jueves 16:00 a 17:00
Desde 32 EP hasta adultos Martes y jueves 17:00 a 18:00

Precio: 60€ por todo el trimestre (domiciliacién, transferencia o pago WEB)

Direccion: Paseo Zorrilla, 87, 47007 Valladolid - N© teléfono: 983 23 14 02
NO de Fax: 983 23 51 62 * mail: direccionvalladolid@fefcoll.org * Web: www.dominicasvalladolid.es




Qon F‘”I/,.
\ % | Colegio
vk Sagrado Corazon

%

Fu,

Q. coll )

j) Multijuegos

Fundacién Educativa Francisco Coll - Valladolid

Descripcion: Por peticién popular, para todas aquellas familias que buscdis una actividad
deportiva para los lunes y miércoles de 17h a 18h para vuestros hijos de educacién infantil, jesta
es vuestra opcion! Actividad lidica donde los nifios aprenderan progresivamente juegos vy
habilidades motrices propias de los deportes que podran practicar posteriormente en las etapas

de primaria y secundaria.

Destinatarios y horarios:

CATEGORIA I HORARIO
EDUCACION INFANTIL Lunes y miércoles 17:00 a 18:00

Precio: 60€ por todo el trimestre (domiciliacidn, transferencia o pago WEB)
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2. INFORMACION GENERAL

Fundacién Educativa Francisco Coll - Valladolid

= Las actividades extraescolares comenzaran el 6 de abril y finalizaran el 23 de junio.

= Si la normativa vigente en Castilla y Leon impidiera en algin momento la realizacién de las
actividades en el Centro, se devolvera la parte proporcional al tiempo restante a cada familia.

= Como se indica en la informacién anterior, todas las actividades extraescolares se abonaran

mediante domiciliacion bancaria, transferencia o pago online (leer instrucciones). Si alguna

familia tiene alguna situacién particular, debera hablarlo en Administracidn y se tratara de
poner las mayores facilidades posibles.

= Es obligatorio el uso de mascarilla en todo momento. Todos los participantes deberan
llevar otra de repuesto por si se rompe.

= Dada la obligatoriedad del uso de mascarilla y siempre en espacios exteriores, los grupos
estables de convivencia si pueden hacer actividades con otros alumnos.

= No habra actividades extraescolares los dias festivos en Valladolid ni el dia de las fiestas del
colegio, si las hubiera.

= Todos los grupos estdn sujetos a un minimo y maximo de alumnos. En caso de que una
actividad se vea suspendida o modificada por algin motivo, las familias seran informadas con
tiempo y se les ofrecera la posibilidad de anular la inscripcién o moverla a otra.

= Dado que todas las actividades deportivas tienen el mismo precio, si algin alumno/a tuviese
algun imprevisto comenzado el curso y no pudiese continuar asistiendo a un deporte en un
determinado horario se estudiaria la posibilidad de incorporarse a otra actividad de su misma
edad.

= En el caso de que un alumno/a desee darse de baja de un deporte y no pueda/quiera ser
reubicado en otro no se le devolverd el dinero. La contratacién de entrenadores/as se hace
en base a las inscripciones que hay al comienzo de la actividad y una vez inscrito un equipo
no se le puede dar de baja a mitad de temporada.

= Las equipaciones necesarias para futbol sala, baloncesto y voleibol serdan entregadas a
comienzo de curso y seran devueltas a su finalizacién sin coste alguno.

= Si las condiciones meteoroldgicas no permiten el desarrollo de una actividad en el patio se
reubicard a los deportistas en otro espacio, pero no se suspenden los entrenamientos.

= Cualquier duda, queja y/o sugerencia podéis hacerla por correo electrénico a

jgarrido@fefcoll.org o personalmente a Javier Garrido, coordinador de actividades

extraescolares del Centro.
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3. NORMATIVA

Colegio
Sagrado Corazon

Fundacién Educativa Francisco Coll - Valladolid

=  Paralos alumnos

o

Desde todos los deportes se fomentara la participacion y el disfrute por encima de la
competicion, siendo conscientes de que estamos en un centro educativo.

Los alumnos/as deben respetar el horario y las normas, asi como cuidar el material y
las instalaciones.

El mal comportamiento o la falta de interés de forma reiterada por parte de algin
alumno/a supondra, previa informacion a la familia, el cese de su participacion en la
actividad.

Es obligatorio llevar el chandal del colegio y/o equipacion a las diferentes
competiciones deportivas.

Es obligatorio devolver en buen estado las equipaciones deportivas a final de

temporada.

=  Paralas familias

o

La presencia de las familias en las actividades no esta permitida, a excepcidn de las
competiciones deportivas de los fines de semana.

Aguellas familias que no abonen la cuota correspondiente de cada actividad dentro
del plazo permitido serdn automaticamente dadas de baja de la misma.

Las familias tienen prohibido dirigirse al arbitro y/o jugadores durante las
competiciones de forma grosera o maleducada.

En el caso de que alguna familia cometa algin acto de indisciplina en
entrenamientos o competiciones, se le prohibira el paso a estos recintos deportivos,
y en caso de incumplimiento, el alumno sera dado de baja de forma inmediata de la

actividad.
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4. CRONOGRAMA

CURSO HORARIO FUTBOL PATIMAJE POLIDEPORTIVO MULTIJUEGOS

16h-17h My J Ly X My J

1° Infantil
17h-18h

16h-17h

3° Infantil
17h-18h My Ly X

i 3 e 16h-17h Py Moy J
(alevin)

17h-18h Ly X Loy X Ly X Moy My J

15h-17h Ly X Moy J Moy d
3% + 4° Secundaria Ll i i

(cadete)

17h-18h Ay J Ly X My J

PRECIO SOE/ trime stre 60,/ trimestre E0E/trimestre S0C/ trimestre trimestre G trimestre B0E/trimestre

MINIMO ALUMNOS 10 10 10 10 10 10 10
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5. FICHA DE INSCRIPCION

Fundacién Educativa Francisco Coll - Valladolid

DATOS DEL ALUMNO/A

NOMOIE: e TEIETfONOS: e,

Nombre de la madre/padre/Tutor €Al ... ... e

Curso académico que estd haciendo en el aino 2020-2021:

OFERTA DE ACTIVIDADES 6 ABRIL - 23 JUNIO 2021

FUtbol sala

Voleibol

Baloncesto

Patinaje para alumnos de Educacion Infantil
Patinaje — Grupo lunes y miércoles

Patinaje — Grupo martes y jueves
Polideportivo

Baile moderno

O 0O 0O o o oo o o™

Multijuegos

DOMICILIACION BANCARIA (NO RELLENAR SI ES EL MISMO QUE EN CURSOS ANTERIORES)

THULOE D8 IO CUB NI ettt et e e e e e e e e e e e e e e e e e e neanaaas

IBAN ENTIDAD OFICINA D.C. N° DE CUENTA

Firma del titular:

FORMA DE PAGO

O Domiciliacién bancaria
O Transferencia bancaria al n° de cuenta del Centro (ES30 2100 8691 2502 00004771)

O Pago a través de la web (ver instrucciones en la web)

Dudas: enviar correo electronico a jgarido@fefcoll.org

Observaciones:
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