COLEGIO SAGRADO CORAZON

LUNES
04-01-20

VACACIONES
DE NAVIDAD

11-01-20

Macarrones con tomate

Merluza rebozada

Ensalada de lechuga y zanahoria
Fruta fresca

18-01-20

Vainas con patatas y jamon
Jamoncitos de pollo asados
Berenjena romana

Fruta fresca

25-01-20

Alubias pinta estofadas
Salmon al horno
Salteado de verduras
Fruta fresca

MARTES
05-01-20

VACACIONES
DE NAVIDAD

12-01-20

Crema de verduras
Albondigas jardinera
Verduras dado

Fruta fresca

19-01-20
COCIDO MONTARES
PIRINACA CANTABRA

Fruta fresca

26-01-20

Crema de zanahorias
Flamenquines de york y queso
Ensalada de lechuga y zanahoria
Yoqur

ENERO 2021

MIERCOLES
06-01-20

VACACIONES
DE NAVIDAD

13-01-20

Arroz con verduras
Tortilla francesa
Ensalada de tomate
Fruta fresca

20-01-20

Macarrones bolofiesa
Lomo adobad

Ensalada de lechuga y soja
Yogur

27-01-20

Arroz guisado con verduras y pollo
Hamburguesa al horno
Champifiones salteados

Fruta fresca

JUEVES

07-01-20

VACACIONES
DE NAVIDAD

Lentejas con chorizo
Bacalao a la bilbaina

14-01-20

Ensalada de lechuga y maiz

Yogur

Crema de calabaza
Tortilla de patata
Ensalada de tomate
Fruta fresca

Coditos napolitana
Bacalao empanado
Ensalada de lechuga
Fruta fresca

21-01-20

28-01-20

VIERNES
08-01-20

VACACIONES
DE NAVIDAD

15-01-20

Patatas en salsa verde
Filete de pollo al horno
Calabacin romana
Fruta fresca

22-01-20

Arroz con salchichas y bacon
Albondiga de merluza al horno
Esparragos al horno con refrito
Yogur

29-01-20

Lentejas estofadas

Tortilla de chorizo

Ensalada de lechuga y tomate
Yogur




